El ahorro se logra de manera sistemética
recortando gastos y guardando el 10% o mas de
tus ingresos. Es tu primer gasto y no es negociable.

- Las 4 preguntas del millédn del Ahorro son: Cémo,
cudndo, quién, para qué.
Como: ES MI PRIMER GASTO.
Anota el monto que ahorrards cada mes: $
Cudndo: HOY.
-Anota el dia exacto del mes en que guardardas el
10% de tus INgresS0OS: .ottt iiiiiiaaenenes
Quién: YO.
*Anota esta frase: El ahorro es mi PRIMER GASTO.
Para qué: para cumplir mis metas.
*Anota tu meta y la de tu familia: ...............oooae

ooooooooo

DESAFIO ADICIONAL - Moverte y ganar salud: elige
tres actividades de ejercicio en este dia.

Anota aqui tu respuesta:

tusfinanzas

programa de educacién financiera



